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Normalerweise zieht es mich zu Ostern immer 
in die Ferne. Da das zurzeit nicht möglich ist, 
erkunde ich nun unser schönes Hannover. Die 
eigene Stadt kennt man oft kulturell und his-
torisch weniger als die großen Städte Europas, 
zumindest geht es mir oft so.

Seit Corona ist das Spazierengehen wieder hip 
geworden und auch ich entdecke die Straßen, 
Parks und die Eilenriede zu Fuß und lerne dabei 
immer neue Ecken kennen. Immer öfter sehe 
ich dabei auch aufgeregte Kinder (und auch 
Erwachsene) herumlaufen, die auf einer klas-
sischen Schnitzeljagd oder beim Geocaching 
unterwegs sind. Sowieso scheint Rätseln und 
Knobeln in diesen Zeiten ein weiterer Trend zu 
sein, wenn man sich den Ansturm auf Puzzle  
und Online-Exit-Games anschaut. (Und ich 
gehöre auch dazu). 

Auch die Innenstadt bietet viele Möglichkeiten, 
diese zu Fuß zu erkunden. Sind Sie einmal den 
Roten Faden entlang gegangen oder haben eine 

der vielen Sightseeing-Touren durch Hannover 
gemacht? Schnappen Sie sich Ihren Partner/
Partnerin oder Ihre Familie und wandeln Sie 
entlang der historischen Pfade unserer Stadt. 
Unterwegs können Sie sich aus einem der zahl-
reichen Cafés Getränke und kleine Naschereien 
mitnehmen (oder vielleicht auch endlich wieder 
in ein Café setzen?). Ich kann es nur empfehlen  
und mit jedem Schritt lernt man seine Stadt 
noch ein bisschen besser kennen. 

Ich finde es auch immer wieder schön, auf dem 
Fahrrad die Region zu erkunden. Und mittlerweile  
ist das Radwegenetz richtig gut ausgebaut und 
nicht nur der „Grüne Ring“ bietet eine schöne 
Tour für einen Tagestrip. 

Seit einiger Zeit habe ich für mich auch wieder  
eine Sportart aus Kindheitstagen entdeckt: 
Tischtennis. Es gibt erstaunlich viele freie Tisch-
tennisplatten in Hannover, an denen man sich 
perfekt unter den derzeitigen Corona-Regelungen  
treffen und an der frischen Frühlingsluft „austoben“  
kann. 

Für mich bedeutet Frühling auch immer die 
Wohnung und vor allem den Balkon herauszu-
putzen. Haben Sie sich schon mit Frühlingsblumen  
eingedeckt und eventuell sogar schon für unse-
ren Wettbewerb „Grüner Leben“ angemeldet?

Genießen Sie den Frühling, machen Sie es sich 
so schön wie möglich und haben Sie ein frohes 
Osterfest!

Fabienne le Thiec

Fabienne le Thiec 
Projektleiterin Unternehmensentwicklung

… entdecken Sie zu Ostern unser schönes Hannover  
einmal ganz neu!
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hanova informiert

Schon  
entdeckt?
Unser neues Graffiti am  
enercity Bauzaun? 

Direkt an der Glockseehaltestelle 
wurde im Dezember 2020 von  
den Künstlern HOCHKREATIV  
der Bauzaun gestaltet. 

Video unter:  
» youtube.hanova.de

Wohnquartier Canarisweg
hanova ist seit 1. Januar 2021 Eigentümerin des  
gesamten Gebäudekomplexes im Canarisweg im  
Sanierungsgebiet Hannover-Mühlenberg. Ab sofort 
sind auch die Wohnungen des Canariswegs 1, 3 & 5 
von der BAUM Unternehmensgruppe in hanova- 
Besitz übergegangen. „Mit dem Ankauf der letzten  
91 Wohnungen im Canarisweg möchten wir als  
kommunaler Immobilienkonzern die Situation im 
Quartier stabilisieren und den Stadtteil Mühlenberg  
weiter aufwerten. Durch das Eigentum am zusammen-
hängenden Canarisweg-Quartier können wir positive 
Synergieeffekte für uns und unsere neuen Mieterinnen  
und Mieter nutzen und haben eine noch bessere 
Grund lage für die angestrebte positive Gesamtent-
wicklung“, sagt hanova-Geschäftsführer Karsten Klaus.

Illumination 
am Mühlenberg
Viele Veranstaltungen, die zur Gemeinschafts- 
bildung im Stadtteil beitragen, konnten in den  
letzten Monaten nicht stattfinden. Als strahlendes  
Symbol in der Corona-Pandemie und als Ersatz- 
format für den Stadtteil-Laternenumzug wurde im  
November 2020 die Fußgängerbrücke zum Canaris- 
weg bunt angestrahlt. 

Ziel der Aktion war die verbindende Funktion zwischen  
den beiden Teilen des Mühlenbergs hervorzuheben und  
so die Aufmerksamkeit auf Themen wie die Zusammen- 
gehörigkeit und den Zusammenhalt im Stadtteil zu lenken.  
Die Aktion war ein voller Erfolg: Kleine und große Mühlenberg- 
Bewohnerinnen und -Bewohner nahmen teil und sind der  
Einladung des Quartiersmanagements der hanova und der  
LHH gefolgt.

ZAHLEN + DATEN + FAKTEN: 

Stadtteil

Mühlenberg
Insgesamt 

557 Whg.
Mittelfristiges Modernisierungs-
programm beschlossen, mit dem 
in den ersten fünf Jahren bis zu 

15 Mio. € 
investiert werden sollen.

Canaris-
weg

Online suchen, finden und bewerben! 

Mit immomio bekommen Sie schnell und  
einfach einen guten Überblick und können  
sich stressfrei online bewerben. Auf geht’s!

Unsere Mietangebote:
» wohnungen.hanova.de

Rund 130.000 Mieterinnen und Mieter erhalten in  
diesen Tagen Post von der Region Hannover. Grund  
dafür ist der neue Mietspiegel, der dieses Jahr erscheinen  
sollen. Auf einem Fragebogen werden Sie zu Alter und 
Größe ihrer Wohnung befragt. Hat sie einen Balkon, eine 
Fußbodenheizung oder andere Ausstattungsmerkmale? 
Und besonders wichtig: Wie hoch ist die Miete? 

Mit der Erstellung der Mietspiegel hat die Region  
Hannover das Hamburger Institut Analyse & Konzepte  
immo.consult GmbH beauftragt. 

Haben auch Sie einen Fragebogen erhalten? 
Dann nehmen Sie bitte an der Umfrage teil und  
tragen aktiv zum Erfolg der neuen Mietspiegel bei. 

Auf  
Wohnungssuche?

Mietspiegel  
2021

Bitte helfen

Sie mit!

Was ist ein 
Mietspiegel?
Mietspiegel sind für die Mietparteien eine wichtige Orientierungshilfe. Aus einem 
Mietspiegel lässt sich schnell und kostenfrei ablesen, welche Mieten für bestimmte 
Wohnungskategorien in der Gemeinde üblich sind. Sie schaffen somit Transparenz 
auf dem Mietwohnungsmarkt und tragen zum friedlichen Miteinander zwischen 
Mieterinnen und Mietern einerseits und Vermieterinnen und Vermietern andererseits  
bei. Die Ergebnisse der aktuellen Befragung werden für jede der 21 Kommunen in 
der Region Hannover in einem eigenen Mietspiegel dargestellt.

Weitere Informationen: 
» mietspiegel-region-hannover.de 
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Durchatmen –
bewusst zu Hause

hanova empfiehlt

Zeit nutzen. Neues entdecken.

Alte Bekannte: In den 80er- und 90er-Jahren begegnete  
man Trockenblumen als Dekoration fast überall. Nach knapp  
zwei Jahrzehnten „Auszeit“ feiert die nachhaltige Alternative 
zum klassischen Blumenstrauß ihr Comeback. 
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Der Frühling ist da, die Sonne lacht. 
Atmen Sie durch!
Die graue Jahreszeit ist geschafft, die Tage 
sind länger und die Stimmung steigt.

Wir alle bleiben bewusst zu Hause. Aber wie 
kann man die neugewonnene Zeit nachhaltig 
nutzen, um seinem Geist und der Seele etwas 
Gutes zu tun?

Unsere Tipps:
• ausgiebiger Frühlingsputz
• frische Schnittblumen
• luftreinigende Zimmerpflanzen
• Balkon frisch bepflanzen
• Zeitschriften aussortieren
• Kleiderschrank neu sortieren

Veränderungen bringen Frische  
in die Wohnung und in Ihren Alltag. 
Unsere Mitarbeiterin Lena Schwuchow hat 
sich im langen Lockdown-Winter dem neuen 
Hobby „Makramee“ gewidmet. 

Lena: „Nachdem ich meiner größten Leidenschaft,  
dem Reisen, nun nicht mehr im gewohnten Maß 
nachgehen konnte, war ich auf der Suche nach 
einem neuen Hobby. Meiner Kreativität sollten 
keine Grenzen gesetzt werden und ich wollte 
dem sonst so digitalen Alltag etwas entfliehen. 
Das Schöne am Makramee ist, dass man nicht 
viel dafür benötigt. Außerdem kann ich meinem  
neuen Hobby sowohl gemütlich im Winter in der  
Wohnung als auch an warmen Tagen draußen 
im Park oder auf dem Balkon nachgehen. Neben 
Sport und langen Spaziergängen mit meinem Hund  
ist das Makramee für mich ein super Ausgleich.“

Makramee Starter-Kit
• Makramee Garn (versch. Farben möglich)
• individueller Stab oder Ring

Makramee-Onlineshopping
• Zubehör » idee-shop.com
• Anleitung » lieblingsgarn.de

Frische Pflanzen-Tipps

• Tulpen
• Narzissen
• Ranunkeln
• Eukalyptus

Allgemein: frische Farben für die  
Frühlingsstimmung.

Pflanzen
• Grünlilie als Raumklima-Wunder. Sie filtert bis 

zu 95 Prozent der Schadstoffe aus der Luft. 
Sie werden durch die Enzyme in den Blättern 
zerlegt und gefahrlos gemacht. Außerdem re-
guliert die Grünlilie auch die Luftfeuchtigkeit in 
Ihrer Wohnung und ist besonders pflegeleicht, 
da sie auch bei wenig Licht überlebt.

• Weitere luftreinigende Pflanzen sind z. B. die 
Calathea oder ein pflegeleichter Gummibaum. 

Auch Zimmerpflanzen brauchen Urlaub! Stellen  
Sie Ihre Gewächse auf Ihren Balkon. 

Wichtig hierbei:  
Erst nach Mitte Mai und nicht in die pralle Sonne.

Nach einem kurzen Ausflug im Freien bedanken 
sich Ihre Pflanzen mit neuer Kraft und neuem 
Wachstum. 

Tipp: Schnittblumen

Tipp: Top 3 luftreinigende Zimmerpflanzen

Und: Wussten Sie schon?

Lokale Geschäfte Hannover
• Indigo, Linden-Mitte
• Blumen Hoffmann
• Grünraum, Altstadt

Onlineshops
» vielgrün.de
» dehner.de

Bettlektüre einmal anders: Die orientalische 
Knüpftechnik Makramee bietet jede Menge 
inspirierende Ideen für kreative Köpfe. 
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Neues Zuhause –
an der Bleekstraße

hanova baut

Auf dem Grundstück der ehemaligen Gärtnerei  
der St. Jakobi-Gemeinde Kirchrode schafft hanova  
neuen Wohnraum für Wohnungslose. Unter 
Betreuung des Diakonieunternehmens Soziale 
Wohnraumhilfe Hannover (SWH), finden hier 
zukünftig 18 bisher wohnungslose Menschen  
ein neues Zuhause.  

Für diese Menschen, denen ein Zugang zum 
„normalen“ Wohnungsmarkt faktisch unmöglich 
ist, entstehen in innovativer Holz-Fertigbauweise 
ca. 30 m2 große Einzimmerwohnungen. Die  
Gesamtkosten betragen ca. 2,5 Mio. Euro.

Das Grundstück ist malerisch, neben dem Bau-
platz befindet sich eine Obstwiese, die zukünftig 
von einem Gartenbauunternehmen in ökologi-
scher Weise bewirtschaftet wird.

Ein bisher einmaliges Projekt entsteht am  
Rande der Eilenriede an der Bleekstraße.

Zunächst wird das Vorgängergebäude, in dem 
sich einige Unterkünfte einfachster Art befinden, 
abgerissen. Nach Fertigstellung des Neubaus 
übergibt hanova den eineinhalbgeschossigen 
Neubau Ende 2021 an die SWH, die in einem 
auf 30 Jahre angelegten Mietvertrag die Be-
treuung der Bewohner übernehmen wird.

Der Mietpreis für die neuen Mieter beträgt  
5,60 Euro pro m2 Wohnfläche. Für die Reali-
sierung dieses Vorhabens pachtet hanova das 
zur Kirchengemeinde St. Jakobi in Kirchrode 
gehörende Grundstück bis zum Jahr 2070.

hanova baut 18 Apartments  
für Wohnungslose.

hanova blüht auf

Balkontipps
vom Fachmann

Machen Sie mit bei unserem  
Balkon- und Gartenwettbewerb  
„Grüner Leben 2021“. 

Alle Details gibt's auf der Anmeldekarte  
(siehe Magazinrückseite).

Jetzt

teilnehmen!

Der Balkon ist Ihr grünes Wohnzimmer und Ort der Entspannung. Richten Sie sich für die warme Jahres-
zeit Ihren Lieblingsplatz ein. Klaus Robel verrät, worauf es ankommt und was Sie beachten sollten.

Üben Sie die Vielseitigkeit:  
Balkonblumen und winterharte Stauden sind das 
Eine, aber haben Sie es schon mit Kräutern, Salat 
oder Tomaten probiert? Und vergessen Sie nicht 
Ihre Zimmerpflanzen!

Keiner hat nach den milden Wintern einen so 
eisigen Winter wie den letzten erwartet. Aber 
auch im Frühling drohen Spätfröste. Deshalb mit 
der Balkonbepflanzung bis nach den Eisheiligen 
Mitte Mai warten. Ausnahme sind sogenannte 
frostharte Pflanzen, die auch im Winter dekorativ  
sein können.

Ein bepflanzter Balkon ist ein Stück Natur, auch 
wenn Sie in der Stadt wohnen. Denken Sie an die  
Insekten mit speziellen Nisthilfen und pflanzen Sie  
insektenfreundliche Blumen: Das sind die bis zum  
Frost blühenden Sommerblumen wie Studenten-
blumen, gefüllte Geranien, Ehrenpreis oder 
Kapuzinerkresse. Bunte Schmetterlinge werden 
Sie besuchen. Aber auch überwinternde Stauden 
wie Nelken, Astern, Schleierkraut und Kräuter wie  
Lavendel, Majoran oder Schnittlauch sind will-
kommen und eine kleine Beigabe in den Koch-
topf ist erlaubt. 

Sparen Sie Geld:  
Viele Pflanzen lassen sich vorziehen wie die 
Geranie, die im Keller überwintern kann und 
deren Spitzen im März abgeschnitten in die 
Erde gesteckt werden. Oder säen Sie im zeitigen 
Frühjahr Studentenblumen, Salat oder Tomaten 
in Schalen auf der Fensterbank. 

Wer mal was Neues probieren möchte, besorgt 
sich über vermehrungsgarten.de seltenes Saatgut  
oder ist im Mai bei den Pflanzentagen am Zoo 
dabei. 

Gut pflegen ist die halbe Miete:  
Schwarze Plastiktöpfe, die mit Abdeckfarbe bunt 
angemalt werden, sind hübsch und erhitzen sich  
nicht so leicht. Immer auf die Bodenfeuchte achten  
und Balkonpflanzen vorsichtig düngen. 

Damit die Wurzeln nicht anfangen zu faulen: 
Keine geschlossenen Gefäße benutzen. Nach 
unten offene Pflanztöpfe immer mit Untersetzer  
versehen, damit das Gießwasser entweichen kann. 

Viel Spaß dabei! 

Gemeinsam im Grünen: Die neuen 
Bewohner freuen sich schon auf die 
eigenen vier Wände in idyllischer 
Umgebung.
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hanova entdeckt

Historischer Charme
Moderner Glanz

Ein Stadtteil mit vielen Gesichtern.

Bothfeld Das ehemals kleine Dorf vor den  
Toren der Stadt hat sich zu einem  
attraktiven Quartier entwickelt.

Unser Wohnquartier zwischen Kurze-Kamp-  
und Einsteinstraße, erkennbar anhand der Vielzahl  
liebevoller Vorgärten, befindet sich im Stadtteil 
Bothfeld. Dieser Stadtteil liegt im Nordosten von  
Hannover und hat sich aus einem dörflich ge-
prägten Ortskern zu einem bevorzugten Wohn-
standort mit Gebieten unterschiedlichen Charak-
ters entwickelt. Der historische Ortskern ist noch 
ablesbar um den Bothfelder Anger. Das älteste 
Gebäude ist die seit 1288 bekannte Bothfelder 
St. Nicolaikirche mit ihrem im 14. Jahrhundert 
aus aus Raseneisenstein erbauten Turm.

Die Kurze-Kamp-Straße ist nach ihrer Blüte in den  
Siebziger Jahren für einige Jahre in den Dorn-
röschenschlaf gefallen. Doch vor einigen Jahren 
hat sich der Straßenzug, dort hat hanova rund 
170 Wohnungen, für eine Auferstehung bereit 
gemacht. Neue Cafés und Feinkostgeschäfte 
haben sich etabliert und leisten der Traditions-
eisdiele Marmolada, dem Italiener und dem 
Griechen an der Ecke Gesellschaft. Vormittags 
ist der Trubel in der Kurze-Kamp-Straße am 
lebendigsten, denn die Meile bietet eigentlich 
fast alles, was der Mensch zum Leben braucht: 
Friseur, Post, Bank, Gesundes aus dem Reform-
haus, einen Grundversorger, Apotheke und 
vieles mehr. Spätaufsteher finden bei schönem 
Wetter ein sonniges Plätzchen zum Frühstücken, 
Nachtschwärmer treffen sich in den Lokalen auf 
ein Glas Wein oder zum Cocktail schlürfen. 

Hier kann alles fußläufig 
gut erreicht werden und 
wenn es die Bewohner 
doch einmal in die Innen-
stadt Hannovers zieht, 
befindet sich in unmittel-
barer Nähe die Haltestelle der Stadtbahnlinie 9.  
Noch in diesem Jahr soll der Hochbahnsteig 
umgebaut werden. 

Nicht weit entfernt befindet sich der Sportverein 
TuS Bothfeld mit seinen verschiedenen Sparten 
und der bekannte Fußballverein OSV Hannover.  
Viele Schulen, Kindertagesstätten, Kirchengemein-
den der verschiedenen Konfessionen, Einrichtungen  
der Stadt Hannover mit der Stadtbibliothek sind 
vor Ort. Auch im kulturellen Bereich gibt es viel zu  
bieten: So feiert der Stadtteil jährlich im September  
den traditionellen Bothfelder Herbstmarkt in der  
Kurze-Kamp-Straße, organisiert durch die Ge-
meinschaft der Bothfelder Kaufleute (GBK). Dies 
ist ein Stadtteilfest der Superlative mit bis zu 
30.000 Besuchern, die mittlerweile aus allen 
Stadtteilen und der Region Hannover kommen. 
Darüber hinaus organisiert die GBK jährlich ein 
Jazzfestival, einen Kunsthandwerkermarkt und 
den Weihnachtsmarkt rund um die St. Nicolai-
kirche an der Sutelstraße. 

Hier gibt es wirklich viel zu erkunden und zu 
entdecken. So erging es uns auch bei unserem  
Spaziergang durch das Quartier. Einiges sieht man  
erst auf den zweiten Blick, so wie die alteinge-
sessene Fleischerei Lübon in der Sutelstraße 35.  
Das Haus stammt aus dem Jahre 1902 und seit-
dem befindet sich in diesem Gebäude eine  
Fleischerei. In der Sutelstraße 23 gibt es ein  
weiteres Juwel des Stadtteils. Hier ist die re-
nommierte Heilpraktikerschule „Lebensblüte“. 
Diese hat bereits vor über 20 Jahren ihr Domizil 
in einem wunderschönen Bauernhaus aus dem 
16. Jahrhundert bezogen. 

Weitere Infos:  
» bothfeld-und-mehr.de

Bothfeld

1 Eiscafé Marmolada, Kurze-Kamp-Straße 20
2 Italiener Rocca Massima, Kurze-Kamp-Straße 6
3 Grieche Palios, Kurze-Kamp-Straße 1
4 Oststädter Sportverein von 1923 (OSV Hannover),  

Carl-Loges-Straße 12
5 TUS Bothfeld, Carl-Loges-Straße 12
6 Bothfelder Wald, Eingang: Haltestelle Stadtfriedhof Bothfeld
7 Heilpraktikerschule Lebensblüte, Sutelstraße 23
8 Fleischerei Lübon, Sutelstraße 35
9 Jüdischer Friedhof Bothfeld, Burgwedeler Straße 90
10 St.-Nicolai-Kirche, Sutelstraße 19

Nr

Typisch hanova: Auch in den 
Wohnungen der Bothfelder 
Kurze-Kamp-Straße erfreuen 
sich unsere Mieter im Frühling 
am Grün der liebevoll gestal-
teten Vorgärten. 

Ein Bothfelder Original:  
Die Fleischerei Lübon wurde 
bereits 1982 gegründet und 
ist seit 1993 in der Sutelstraße 
zu finden.
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LichtKunst im 
hanova-Treppenhaus

hanova leuchtet

Ein erhellendes Erlebnis.

Da strahlen nicht nur die Gesichter: hanova-Geschäftsführer Karsten Klaus und Lichtkünstler Paul Schwer  
geben grünes Licht für das eindrucksvoll beleuchtete Treppenhaus der hanova-Zentrale.

Wenn es dunkel wird am Klagesmarkt, erstrahlt 
das Innere der hanova-Konzernzentrale ab sofort  
hell und farbenprächtig. Der Düsseldorfer Licht-
künstler Paul Schwer verleiht dem Gebäude mit  
seiner Installation „Ziegelstein und Baum –  
ein Lichtgehäuse“ im Haupttreppenhaus eine 
imposante Strahlkraft, die etagenübergreifend 
erwächst und nach Außen durch die Fenster-
fronten scheint. 

Wie alles begann!
Im Herbst 2019 wurde die Galerie Robert Drees 
beauftragt, einen LichtKunst-Wettbewerb aus-
zuschreiben. Vier renommierte Lichtkünstler 
wurden eingeladen, um Entwürfe einzureichen. 
Die Jurymitglieder, darunter Ex-Baudezernent  
Uwe Bodemann und Dr. Carina Plath als stellver-
tretende Direktorin des Sprengelmuseums, waren  
begeistert und kürten den Entwurf von Paul Schwer  
einstimmig zum Sieger. Am 17. Dezember hat 
hanova-Geschäftsführer Karsten Klaus im Bei-
sein des Künstlers die „LichtKunst im Treppen-
haus“ erstmals eingeschaltet.

„Kunst am Bau hat eine lange Tradition und ist 
gerade bei öffentlichen Bauten selbstverpflichtend.  
Als kommunaler Immobilienkonzern sehen wir uns  
in der Verantwortung, der Kunst im öffentlichen 

Raum Wirkung zu geben, um damit das gesell-
schaftliche Kunstverständnis zu stärken. Die In-
stallation von Paul Schwer beeindruckt mich. Der 
Künstler kreiert aus der Ziegelform als Grund-
element mehrere mauerverbundene Lichtkörper, 
die sich aneinanderhängend verzweigen und 
über alle Stockwerke des Treppenhauses wie ein 
Leucht baum erwachsen. Dabei wird die mar-
kante Archi tektur des Gebäudes mit einbezogen. 
Das ist klasse“, sagt hanova-Geschäftsführer 
Karsten Klaus.

Die Installation
Die Lichtkunst verleiht der Konzernzentrale einen  
modernen Kathedralencharakter, der das her vor-
stechende Gebäude im Stadtraum unter streicht 
und das angrenzende Umfeld mit einbezieht. Paul  
Schwer hat ziegelförmige Leuchtkörper aus weiß  
beschichtetem Metall geformt, darin leuch tende 
Dioden platziert, die bunt bemalte Glasscheiben 
hinterleuchten. Um die vertikale Gliederung der 
Fassade mit ihren schmalen Fensteröffnungen als  
Wirk-Raum einzubeziehen, sind die leuchtenden 
„Ziegelsteine“ um 90 Grad in die Senkrechte 
gedreht und zu raumhohen, gewölbten Zylinder-
segmenten verwoben. Insgesamt 500 bemalte  
Glasscheiben erstrecken sich über sieben Stock-
werke und erzeugen ein changierendes Lichtspiel. 

„Leuchtende Ziegelsteine“ verleihen der 
Konzernzentrale farbenfrohe Strahlkraft.

PAUL SCHWER

Paul Schwer wurde 1951 im Schwarzwald  
geboren und hat an der Kunstakademie  
Düsseldorf studiert. 

Der 69-jährige Installationskünstler arbeitet und lebt in 
Düsseldorf. 1995 stellte er als Einzelkünstler erstmals im 
Cité des Arts in Paris aus, 2006 dann in Shanghai. Es 
folgten Ausstellungen in Holland, London, Istanbul und 
Maribor. Der Künstler hat mehrere Arbeitsstipendien 
erhalten und ist seit 2011 Vertretungsprofessor für 
Malerei an der Kunstakademie Münster. Seine Arbeiten 
mit Licht und transparenten Stoffen wie (Plexi-)Glas 
und Polyester sind international gefragt. 

Sein unverwechselbarer Stil: 
Bemalte oder bedruckte Plexiglasplatten unter großer 
Hitzeeinwirkung individuell zu formen. So entstehen 
farbintensive Objekte, die die Grenzen zwischen Malerei 
und Skulptur überwinden und beide Stilformen einen.

Der 

Künstler
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Diese Süßspeise kommt ganz 
ohne Mehl und Milch aus.

Ob als Dessert oder als Nascherei zwischen-
durch: Dieser Mandelkuchen ist eine ganz 
besondere Süßspeise aus besten Zutaten und 
mit langer mallorquinischer Tradition. Es gibt 
viele Variationen dieses Klassikers, der in seiner 
Heimat als Gato de Almendra bekannt ist. 

hanova empfiehlt

Ostereier färben –  
kein Problem

Bunte Tipps für Ihren Osterspaß. 

hanova genießt

Mallorquinischer
Mandelkuchen

Iberische Gebäckspezialität mit feiner Zimtnote.

Gruß aus

der Küche

1. Tipp

Eier mit Lebensmittelfarbe und 
Reis färben.

Anleitung:
1. Füllen Sie den Gefrierbeutel mit 1-2 Handvoll  

Reis.
2. Geben Sie einen Klecks Farbe auf den Reis.
3. Verschließen Sie den Gefrierbeutel.
4. Kneten Sie den Gefrierbeutel, sodass sich Reis  

und Farbe vermischen. Der Reis sollte nicht zu 
matschig und nass sein.

5. Legen Sie nun das Ei in den Gefrierbeutel.
6. Verschließen und leicht Schütteln.
8. Fertig!

Das Ei hat nun eine schöne marmorierte Farbe.  
Legen Sie es zum Trocknen auf Küchenrolle zur  
Seite und weiter geht’s.

2. Tipp

Eier färben in Natursud.

Anleitung:
1. Kochen Sie 1 l Wasser und die Naturmaterialien  

Ihrer Wahl in einem alten Topf zu einem Sud.
2. Lassen Sie die Naturmaterialien 15 Min. darin 

ziehen und sieben Sie anschließend die Natur-
materialien aus dem Sud.

3. Legen Sie nun die Eier in den Sud, sodass 
diese vollständig mit dem Sud bedeckt sind.

4. Je länger die Eier im Sud sind, desto mehr 
Farbe nehmen sie an.

5. Nehmen Sie die Eier bei gewünschtem Ergebnis 
aus dem Sud.

Viel Spaß beim Ausprobieren  
und Experimentieren. 

Zutaten:
 6 große Eier
 1 Prise Salz
 200 g Puderzucker
 250 g geschälte, gemahlene Mandeln
 1  abgeriebene Schale von einer 

unbehandelten Zitrone
 1 kräftige Prise Zimt
 1 Vanilleschote

Was Sie benötigen:
• weiße, gekochte Eier 
• Reis
• einen verschließbaren Gefrierbeutel
• Lebensmittelfarbe

Was Sie benötigen:
• hartgekochte oder ausgeblasene Eier
• einen alten Topf
• Löffel/Schöpfkelle/Sieb
• ca. 3 Tassen frische Naturmaterialien 

Welche Naturmaterialien färben die Eier 
bunt?
• Rot:  Rote Beete oder  

 rote Speise zwiebeln
• Gelb:  Kurkuma
• Grün:  Spinat oder Brennnesseln
• Braun:  Schwarzer Tee, Kaffee oder  

 Zwiebelschalen

Zubereitung:
1. Eine Springform von 26 cm Durchmesser  

mit Backpapier auslegen. Den Backofen auf 
175 Grad vorheizen.

2. Die Eier trennen. Das Eiweiß mit einer Prise 
Salz steif schlagen und zur Seite stellen.

2. Die Eigelbe mit dem Puderzucker vermischen 
und zu einer hellen cremigen Masse schlagen.  
Die Vanilleschote auskratzen und mit der 
Zitronen schale und dem Zimt zur Eigelbmasse  
geben. Die Mandeln darunter rühren. Die 
Eiweiße darüber geben und locker unter die 
Masse heben.

4. Den Teig in die Springform geben und glatt 
streichen. Etwa 45 Minuten backen.

5. Den Kuchen auf einem Gitterrost auskühlen 
lassen. 

6. Das Backpapier vorsichtig abziehen und den 
Kuchen mit Puderzucker bestreuen. 

16 17



Rufnummern 

• Notruf Polizei 
110

• Notruf Feuerwehr 
112

• Rettungswagen und Notarzt 
112

• Frauen- und Kinderschutz haus 
0511.66 86 46 

• Autonomes Frauenhaus 
0511.66 44 77

• Jugendberatung Hinterhaus  
0511.70 33 77 

• Telefonseelsorge 
0800.111 01 11

Services 
der Landeshauptstadt Hannover

• Fachbereich Planen und  
 Stadtentwicklung (Bürger telefon) 
 0511.1 68-4 38 58

• Hotline für Wohngeld 
0511.1 68-20 01

• Sorgentelefon für ältere Menschen 
0511.168-4 23 45

• Sperrmüll (beim Abfallwirtschafts-
betrieb aha kostenlos) 
0800.9 99 11 99

• Sperrmüll-Entsorgungstermine  
(online)  
aha-region.de

hanova trifft

Auf einen Kaffee mit Claudia Müller 

Claudia Müller ist schon seit über 30 Jahren für  
hanova tätig. Angefangen als Sozialarbeiterin im 
Bereich Soziales Management, hat sie nach vielen 
Jahren in der Quartiersarbeit auch in der Wohn-
beratung und dem Wohncoaching berufliche 
Schwerpunkte setzen können. 

Welches Heißgetränk haben Sie sich ausgesucht?
Ich habe mich für einen Cappuccino ohne Zucker 
entschieden.

Sie sind schon so lange bei der hanova - was 
macht Ihnen an Ihrer Arbeit besonders Spaß?
hanova ist das kommunale Wohnungsunter nehmen 
in unserer Stadt mit dem Auftrag, die Bewohner 
von Hannover mit Wohnraum zu versorgen. Somit 
spiegelt sich in unserer Mieterschaft die Stadtgesell-
schaft mit ihrer Vielfalt und den unter schiedlichen 
Bedarfen wieder. Das stellt sich für mich auch immer 
wieder in der neuen Herausforderung in dem Alltag 
meiner Arbeit dar. 
 

In meiner Beratungstätigkeit darf ich einzelne Be-
wohner über einen längeren Zeitraum begleiten  
und habe so die Möglichkeit, gemeinsam mit Ihnen 
zusammen bedarfsgerechte Lösungen zu entwickeln  
und umzusetzen. Dabei habe ich den Freiraum, meine  
Zeit und die Vorgehensweise frei zu ge stalten.

Wenn Sie jetzt nicht mehr für die Quartiers-
entwicklung tätig sind, für welche Gruppe  
unserer Kunden sind Sie nun zuständig?
Bei der Wohnberatung geht es um den Personen-
kreis, der auf Grund eines Handicaps und Beein-
trächtigungen eine Anpassung, häufig in Form von 
Umbaumaßnahmen in der bestehenden Wohnung, 
benötigt. Hierbei begleite ich von der Bestandsauf-
nahme, der Antragsstellung, Umsetzung der Maß-
nahme und der Abrechnung den gesamten Prozess. 
Dabei arbeite ich eng mit verschiedenen Bereichen 
der hanova und Kollegen aus unseren Kundencenter 
zusammen. 

Beim Wohncoaching begleite ich Menschen, die 
sich in besonders schwierigen Wohn- und Lebens-
situationen befinden. Häufig leben diese Menschen 
sehr zurückgezogen und isoliert. Zunächst ist es 
wichtig, ein Vertrauensverhältnis aufzubauen, um 
dann gemeinsam mit der betreffenden Person eine 
Perspektive zu erarbeiten. 

Was machen Sie, wenn Sie nicht arbeiten?
Ich fühle mich sehr naturverbunden und versuche 
sehr viel meiner freien Zeit draußen zu verbringen – 
dies geht in unserem Garten sehr gut, bei Spazier-
gängen in unserer Stadt oder ausgedehnten Wan-
derungen, wenn ich mit dem Fahrrad unterwegs 
bin und mich mit Freunden an schönen Plätzen in 
unserer Stadt treffe. 

hanova  .  Hotline 0511.64 67-0

Wohnungsangebote

Kundencenter

Vahrenheide

AM KRONSBERG – OHERIEDENTRIFT

• 96 Mietwohnungen
• 18 Wohnungen öffentl. gefördert, 78 Wohnungen frei finanziert
• 18 rollstuhlgerechte Wohnungen
• Grundrissgrößen von ca. 48 m² bis 106 m²
• Alle Wohnungen mit Balkon, Terrasse oder Dachterrasse
• 78 PKW-Stellplätze
• Großzügige Außenanlage mit Spielflächen
• Grüne und ruhige Umgebung
• Gute Infrastruktur und Nahversorgung
• Linoleumfußböden, große Holzfenster und Mieterkeller
• Mietbeginn ab sofort möglich

NEUBAUPROJEKT

  Weitere Informationen unter: kronsberg.hanova.de

  Kundencenter Vahrenheide, Frau Albrecht, Fon 0511.64 67-4941 

LICHTDURCHFLUTETE  
3-ZIMMER-WOHNUNG 
Ledeburg, Borglingstr. 21, Neubau, 3 Zi.,  
75,07 m², 2. OG, Neubau, Balkon, offene Küche  
mit Wohnbereich, PVC-Planken in Holzoptik,  
hochwertige Vliestapete, eig. Keller, Fernwärme,  
Bedarfsausw. 48 kWh/(m²·a), Bj. 2020,  
zu sofort.

Warmmiete: 1.089,98 Euro  
(Kaution: 2.252,10 Euro) 

2-ZIMMER FÜR INDIVIDUALISTEN 
Heideviertel, Suderburger Wende, 2 Zi.,  
60,07 m², EG + 1. OG, Neubau,  
Maisonette, außergewöhnlicher Grundriss,  
Fernwärme-Zentralheizung mit Warmwasser- 
versorgung (Wohnungsstation), Bedarfsausw.  
69 kWh/(m²·a), Bj. 2020, zu sofort.

Warmmiete: 875,22 Euro  
(Kaution: 1.780 Euro)

  Kundencenter Klagesmarkt 2, Frau Schulz, Fon 0511.64 67-4931

ERSTBEZUG

ERSTBEZUG

ZUR MIETE

1-ZIMMER-WOHNUNG 
Mühlenberg, Canarisweg 7, große 1-Zimmer- 
Wohnung, 39,05 m², 11. OG. Nr. 142, renoviert,  
Balkon, PVC-Planken in Holzoptik, schöner  
Ausblick, Fern-/Nahwärme, Bedarfsausw.  
148 kWh/(m²·a), Bj. 1994, ab ca. 01.06.21.

Warmmiete: 445,95 Euro

  Kundencenter Klagesmarkt 1, Herr Jung, Fon 0511.64 67-4937

RENOVIERT

Wir suchen Verstärkung

Weitere Informationen finden 
Sie auf unserer Webseite unter:  
» karriere.hanova.de

Hausmeister- 
service

(m/w/d)

Reinigungs- 
service

(m/w/d)

Gärtner
(m/w/d)
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hanova.de

hanova wünscht Ihnen und Ihrer Familie einen fantastischen  
Frühlingsbeginn und ein entspanntes Osterfest. Nutzen Sie  
die Feiertage, um neue Energie zu schöpfen und positiv in die  
warmen Monate zu starten.

Schöne Feiertage

Frohe 
Ostern


